
LEER
Es más importante que
la lectura sea positiva y
agradable para los
niños que intentar leer
con ellos durante 15 o
20 minutos seguidos. Si
los niños ven los libros
como algo divertido,
están más motivados
para aprender a leer.
Cuando lea libros a los
niños pequeños,
hágales preguntas
sencillas sobre la
historia o los dibujos y
bríndeles tiempo para
responder.
Los niños necesitan
repetición para
aprender. Leer el
mismo libro una y otra
vez ayuda a sus
cerebros a aprender el
lenguaje.

HABLAR
Los niños pequeños empiezan
aprendiendo las palabras de
las cosas que pueden ver. A
medida que crecen, entienden
las palabras para referirse a
los sentimientos y,
finalmente, a las ideas. Añadir
palabras nuevas al hablar con
los niños les ayuda a
comprender el mundo que los
rodea.
Bríndeles tiempo adicional
para pensar y responder
cuando les haga preguntas.
Los niños pequeños pueden
tardar más de diez segundos
en formular sus respuestas.

JUGAR
Juegue con los niños a
emparejar y clasificar.
Estas habilidades les
ayudan a identificar
diferentes letras.
Los juegos de
simulación son una
excelente forma de
ayudar a los niños a
aprender y recordar
palabras nuevas
porque las aprenden en
contexto.

ESCRIBIR
Incentive a los niños a
garabatear y dibujar.
Estas actividades son la
base de la escritura.

CANTAR
Cantar o leer canciones
infantiles ayuda a los niños a
oír los sonidos más pequeños
de las palabras, lo cual les
ayuda cuando empiezan a
aprender a leer.
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